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7 y 8 febrero 2024

ONLINE Y PRESENCIAL



MIÉRCOLES 7 FEBRERO 2024

16:00-16:10 h. PRESENTACIÓN 
Cristina López Riolobos y Elena Ávalos Pérez-Urría

16:10-16:30 h.   INTELIGENCIA ARTIFICIAL EN LA PATOLOGÍA  
DEL SUEÑO 
Gonzalo Segrelles Calvo. Hospital Rey Juan Carlos

16:30-17:00 h.  ¿EN QUÉ MOMENTO REALIZAR LOS ESTUDIOS DE 
SUEÑO? VALORACIÓN EN OTRAS ESPECIALIDADES 
Pedro Landete Rodríguez. Hospital de La Princesa

17:00-17:30 h.  PAPEL DE LA TITULACIÓN DE CPAP vs 
TELEMONITORIZACIÓN 
Beatriz Jara Chinarro. Hospital Puerta de Hierro

17:30-17:45 h.  DISCUSIÓN 
Moderado por Cristina López Riolobos  
y Elena Ávalos Pérez-Urría

17:45-18:00 h.  DESCANSO 

18:00-18:30 h.  AOS EN NIÑOS: ACTUALIZACIÓN DE TÉCNICAS 
DIAGNÓSTICAS 
Araceli Abad Fernández. Hospital de Getafe

18:30-19:00 h.  PATRÓN DE CONDUCTA EN NIÑOS Y 
ADOLESCENTES CON ALTERACIONES DEL SUEÑO 
Fernando Martín. Hospital Niño Jesús

19:00-19:15 h. DISCUSIÓN  
Moderado por Cristina López Riolobos  
y Elena Ávalos Pérez-Urría

19:15-20:30 h. CASOS CLÍNICOS 
Beatriz Arias Arcos. Hospital Infanta Leonor
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NEUMOMADRID 2024

PROGRAMA



JUEVES 8 FEBRERO 2024

16:00-16:10 h. PRESENTACIÓN 
Cristina López Riolobos y Elena Ávalos Pérez-Urría

16:10-16:30 h.   NUEVOS ÍNDICES A TENER EN CUENTA EN AOS.  
MÁS ALLÁ DE IAH  
Trinidad Díaz Cambriles. Hospital 12 de Octubre

16:30-17:00 h.   FÁRMACOS EN EL TRATAMIENTO DEL AOS, 
ALTERNATIVAS A LA CPAP EN EL FUTURO  
Irene Cano Pumarega. Hospital Ramón y Cajal

17:00-17:30 h.   INCLUSIÓN DEL DISPOSITIVOS DE AVANCE  
MANDIBULAR EN EL ARSENAL TERAPÉUTICO  
DEL AOS  
María Redondo de Mena. Odontología.  
Universidad Complutense de Madrid

17:30-17:45 h.   DISCUSIÓN 

17:45-18:00 h.   DESCANSO 

18:00-18:30 h.  SÍNDROMES DE APNEAS CENTRALES.  
COMPLEX SLEEP APNEA 
Mª Fernanda Troncoso Acevedo. Hospital Fundación 
Jiménez Díaz 

18:30-19:00 h.  UTILIDAD DEL MINDFULNESS EN LA  
PATOLOGÍA DEL SUEÑO 
José María Díaz Garcia. Hospital de Getafe

19:00-19:15 h.   DISCUSIÓN 

19:15-20:30 h.   CASOS CLÍNICOS  
Vanesa Lores Gutiérrez. Hospital Infanta Sofía
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SUEÑO 
NEUMOMADRID 2024

PROGRAMA



INSCRIPCIONES ONLINE EN

https://www.neumomadrid.org/cursos/

SECRETARÍA TÉCNICA

C/ Cea Bermúdez, 46. 1ª Dcha. 28003 Madrid. 

Teléfono: 91 564 35 25 / Fax: 91 745 10 04

E-mail: secretaria@neumomadrid.org

Información actualizada del curso: www.neumomadrid.org

TRANSFERENCIA BANCARIA

FUNDACIÓN NEUMOMADRID

Nº de cuenta: ES59 0049 2682 3325 1415 2875

Remitir el boletín y copia de la transferencia bancaria por  

correo postal o electrónico a la secretaría de NEUMOMADRID.

PRECIO DEL CURSO: 200,00€ IVA INCLUIDO 

BECADO PARA SOCIOS DE NEUMOMADRID

El tratamiento de estos datos se realiza en cumplimiento de lo establecido en la Ley Or-

gánica 15/1999 de 13 de diciembre, de Protección de Datos de Carácter Personal y el Real 

Decreto 994/1999, de 11 de junio, por el que se aprueba el reglamento de medidas de 

seguridad de los ficheros automatizados que contengan datos de carácter personal y 
demás legislación complementaria, otorgándole el derecho a que usted pueda oponer-

se, acceder, rectificar y cancelar estos datos por correo certificado a NEUMOMADRID.
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