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Hipertension pulmonar
para NEUMOLOGOS

COMO SOSPECHARLA Y
VALORAR UN ECOCARDIOGRAMA

Pertinencia de la actividad

La hipertensiéon pulmonar (HP) es una entidad infradiagnosticada en la
practica clinica, en parte por la inespecificidad de sus sintomas iniciales y
por la coexistencia frecuente con patologias respiratorias y cardiovasculares.
En este contexto, el neumdlogo desempefia un papel clave en la sospecha
precoz, la orientacién diagndstica inicial y la derivacién adecuada a unidades

especializadas.

El ecocardiograma transtoracico es una herramienta fundamental en

el abordaje de la HP por su accesibilidad y su utilidad para estimar la
probabilidad de HP, evaluar repercusién cardiaca derecha y orientar
diagndsticos diferenciales. Sin embargo, su correcta interpretacioén clinica
requiere conocer las limitaciones, sesgos frecuentes y parametros criticos

gue condicionan decisiones asistenciales relevantes.

Este curso responde a una necesidad formativa practica para neumaélogos,
centrada en identificar cuando sospechar HP, cémo interpretar de forma
util un ecocardiograma en este escenario y cémo integrar los hallazgos

en la toma de decisiones. La combinacién de sesiones tedricas con un
taller practico de ecocardiografia facilita la adquisiciéon de competencias
aplicables de manera inmediata en la consulta y en el entorno hospitalario,
con el objetivo de mejorar los circuitos diagndsticos y, en Ultima instancia,

los resultados clinicos de los pacientes.

FUNDACION
NEUMOMADRID




Hipertension pulmonar
para NEUMOLOGOS

COMO SOSPECHARLA Y
VALORAR UN ECOCARDIOGRAMA

Objetivos

OBIJETIVO GENERAL

Capacitar a neumaologos en la sospecha clinica de hipertensién pulmonar
y en la valoracion e interpretacién practica del ecocardiograma orientado
a HP, mejorando la toma de decisiones diagndsticas y la coordinacién con

unidades especializadas.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Reconocer los signos, sintomas y contextos clinicos en los que debe

sospecharse hipertensiéon pulmonar en la practica neumoldégica.

2. Revisar el papel del ecocardiograma en el abordaje de la HP, incluyendo
parametros clave para estimar probabilidad, repercusién del ventriculo

derecho y hallazgos orientadores.

3. Identificar limitaciones y errores frecuentes en la interpretaciéon
ecocardiografica en el contexto de HP y su impacto en la toma de

decisiones.

4. Integrar la sospecha clinica y la informacién del ecocardiograma
para establecer una orientacién diagndstica inicial, priorizar estudios

complementarios y definir criterios de derivacion.

5. Consolidar habilidades mediante un taller practico de ecocardiografia y

un espacio final de conclusiones y resolucién de dudas con expertos.
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PROGRAMA

17:00-17:15 INTRODUCCION
DR. MIGUEL SUAREZ ORTIZ
Neumodlogo Hospital Infanta Leonor, Madrid

17:15-18:00 COMO SOSPECHAR LA HIPERTENSION PULMONAR
DR. ANDRES TENES
Neumdlogo Hospital Universitario Ramon y Cajal, Madrid

18:00-18:45 ECOCARDIOGRAMA PARA NEUMOLOGOS
DRA. CARMEN JIMENEZ LOPEZ-GUARCH
Cardidloga. Unidad de Imagen Cardiaca.
Hospital Universitario 12 de Octubre, Madrid

18:45-19:45  TALLER DE ECOCARDIOGRAFIA
(10 ALUMNOS BECADOS (preferiblemente R3 y R4)
Los Directores elegiran a los candidatos
DRA. CARMEN JIMENEZ LOPEZ-GUARCH
Cardidloga. Unidad de Imagen Cardiaca.
LAURA LOPEZ
Técnico superior en imagen para el diagndstico,
master en ecocardiografia

Hospital Universitario 12 de Octubre, Madrid

CONCLUSIONES
DR. MIGUEL SUAREZ ORTIZ
Neumodlogo Hospital Infanta Leonor, Madrid
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INSCRIPCIONES ONLINE EN
https://www.neumomadrid.org/cursos/

SECRETARIA TECNICA

C/ Cea Bermudez, 46. 12 Dcha. 28003 Madrid.
Teléfono: 91 564 35 25 / Fax:91 74510 04
E-mail:secretaria@neumomadrid.org
Informacién actualizada del curso en www.neumomadrid.org

TRANSFERENCIA BANCARIA

FUNDACION NEUMOMADRID
N° de cuenta: ES59 0049 2682 3325 1415 2875

Remitir el boletin y copia de la transferencia bancaria
por correo postal o electrénico a la secretaria de NEUMOMADRID.
Para recibir la acreditacion sera imprescidible la inscripcién al Curso.

PRECIOS DEL CURSO TEORICO

SOCIOS DE PLENO DERECHO: BECADOS
SOCIOS ORDINARIOS (25% DEL PRECIO): 25€ +IVA
NO SOCIOS: 100€+IVA

Una vez hecha la inscripcioén, la no asistencia a la actividad sera
penalizada perdiendo la beca para el siguiente curso solicitado

CONSULTA LOS NUEVOS ESTATUTOS Y/O HAZTE SOCIO EN

www.neumomadrid.org/sociedad-madrilena-de-neumologia-y-cirugia-toracica/hazte-socio/

Eltratamiento de estos datos se realiza en cumplimiento de lo establecido en la Ley Orgénica15/1999 de
13dediciembre,de Proteccién de Datosde Caracter Personaly el Real Decreto 994/1999,deT1dejunio, por
el que se aprueba el reglamento de medidas de seguridad de los ficheros automatizados que conten-
gan datos de caracter personal y demas legislacion complementaria, otorgadndole el derecho a que us-
ted pueda oponerse, acceder, rectificary cancelar estos datos por correo certificadoa NEUMOMADRID.
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