


Introducción

El proyecto BREATHE nace del Grupo de trabajo de Infecciones Res-

piratorias y Tuberculosis de Neumomadrid con la intención de poder 

motivar a Neumólogos/as para la creación de Consultas Monográficas 
en patología infecciosa respiratoria y complementar su formación en 

un centro de reconocido prestigio, por actividad asistencial, investiga-

dora y docente. 

Se trata de proyecto piloto, innovador y único en España de 4 días 

consecutivos de formación en un formato teórico-práctica con un 

día de formación y actualización de temas relacionados en la sede de 

Neumomadrid y una estancia durante 4 días lectivos consecutivos en 

Hospitales de la Comunidad de Madrid.  

Objetivos

·  Fomentar la creación de consultas Monográficas en la patología in-

fecciosa respiratoria, con especial interés en las bronquiectasias y 

la infección bronquial crónica por microorganismo potencialmente 

patógenas así como las infecciones por Micobacterias tuberculosas, 

M. atípicas y hongos. 

· Incrementar la formación global y la adquisición de conocimientos 

y habilidades en relación con el manejo de las Infecciones respira-

torias de los neumólogos/as mediante una estancia formativa en 

Hospitales de la Comunidad de Madrid.
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PROGRAMA

Lunes 23 de marzo 2026 
(Sede Neumomadrid)

TARDE TEÓRICA

15:30-15:45  Inaguración del curso

 DRA. CAROLINA GOTERA 

Hospital Universitario Fundación Jimenez Díaz

 DRA. PATRICIA MÍNGUEZ 

Hospital Universitario Puerta de Hierro

PARTE DE GESTIÓN

15:45-16:00	 ¿Cómo	crear	una	consulta	monográfica?:	 
estructura	recomendada	y	perfil	del	paciente 

DRA. CAROLINA GOTERA 

Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz

16:00-16:15 Hospital de día y gestión de enfermería 

DÑA. ANDREA MARTÍN.  

Enfermera de consulta monográfica 

Hospital Universitario Infanta Leonor

16: 15-16:30 Gestión de recursos y farmacia hospitalaria.  

DÑA. RAQUEL SANABRIAS. 

Dpto. Farmacia.  

Hospital Universitario Puerta de Hierro

16:30-16:40 Descanso (pausa 10 minutos)
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PARTE ASISTENCIAL/CLÍNICA

16:40-17:00	 Seguimiento	en	una	consulta	monográfica	 
¿Cómo	hacerlo? 

DRA. PATRICIA MÍNGUEZ 

Hospital Universitario Puerta de Hierro

17:00-17:20  Infección bronquial y antibioterapia nebulizada, 

no todos los antibióticos son iguales. 

DR. LUIS MAÍZ 

Hospital Universitario Ramón y Cajal

17:20-17:40		 El	papel	de	la	inflamación	en	la	fisiopatología	 
y el control de las bronquiectasias 

DRA. CONCEPCIÓN PRADOS 

Hospital Universitario La Paz.

17:40-18:00 Descanso (café)

PARTE MULTIDISCIPLINAR

18:00-18:20  Bronquiectasias y tapones mucosos como lo  

detectamos en la práctica clínica 

DRA. MARIA ÁNGELES FERNÁNDEZ MÉNDEZ  

Hospital Universitario Ramón y Cajal

18:20-18:40 Rehabilitación respiratoria y sustancias  

mucoactivas. Un enfoque integral 

DRA. ROSA GIRÓN 

Hospital Universitario de La Princesa

18:40-19:00  La inmunología clínica: de la teoría a la práctica. 

DÑA. CRISTINA SERRANO DEL CASTILLO 

Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz.

19:00-19:20  Papel de la Nutrición en la prevención de  

infecciones recurrentes y pronóstico del paciente. 

DÑA. ELENA RODRÍGUEZ RODRÍGUEZ 

Dpto. Química en Ciencias Farmacéuticas (QUICIFAR). 

Grupo de investigación VALORNUT

19:20-19:30 Conclusiones y Cierre de jornada 

DRA. CAROLINA GOTERA 

Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz

 DRA. PATRICIA MÍNGUEZ 

Hospital Universitario Puerta de Hierro
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PRÁCTICAS EN HOSPITALES 
4 días (8:30-14:30 h.)

Del lunes 23 de marzo  
al jueves 26 de marzo 2026

Se asignará aleatoriamente a los alumnos a los distintos centros 
según disponibilidad de cada centro y número de alumnos.

- Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz 
Tutora: Carolina Gotera

- Hospital Universitario Puerta de Hierro Tutora: 
Patricia Mínguez

- Hospital Universitario de La Princesa
Tutora: Rosa Girón

- Hospital Universitario Ramón y Cajal
Tutor: Luis Maíz

- Hospital Universitario Infanta Leonor
Tutora: Mariara Calderón

- Hospital Universitario de Getafe
Tutora: Beatriz Raboso

- Hospital Universitario Gregorio Marañón 
Tutora: Gema Sánchez

- Hospital Universitario de la Paz
Tutora: Ester Zamarrón

COLABORA



INSCRIPCIONES PARTE TEÓRICA 
(Presencia/Online)

https://www.neumomadrid.org/cursos/

SECRETARÍA TÉCNICA

C/ Cea Bermúdez, 46. 1ª Dcha. 28003 Madrid. 

Teléfono: 91 564 35 25 / Fax: 91 745 10 04

E-mail: secretaria@neumomadrid.org

Información actualizada del curso: www.neumomadrid.org

INSCRIPCIONES PARTE PRÁCTICA 

Las 8 PLAZAS de PRÁCTICAS, se adjudicarán por riguroso orden de 

inscripción y tras evaluación de un Currículum Vitae resumido, expli-

cando su implicación en el campo de las bronquiectasias o motivos 

por los que querría realizar esta formación. Además deberán aportar 

conformidad del jefe de servicio para la asistencia al curso completo.

Enviar solicitud y CV o carta motivacional por correo electrónico 

a: secretaria@neumomadrid.org en el periodo máximo de 1 mes 

desde que se abra el periodo de inscripción

El tratamiento de estos datos se realiza en cumplimiento de lo establecido en la Ley Or-

gánica 15/1999 de 13 de diciembre, de Protección de Datos de Carácter Personal y el Real 

Decreto 994/1999, de 11 de junio, por el que se aprueba el reglamento de medidas de se-

guridad de los ficheros automatizados que contengan datos de carácter personal y de-

más legislación complementaria, otorgándole el derecho a que usted pueda oponerse, 

acceder, rectificar y cancelar estos datos por correo certificado a NEUMOMADRID.


