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Itinerario con 6 paradas para concienciar sobre

la importacia de la salud respiratoria.

PARADA 1. Hola, Pulmones. Espirometrías

PARADA 2. Inside

PARADA 3. Oxineta

PARADA 4. Menudo aire

PARADA 5. Respira salud

PARADA 6. Inmunofitness



en datos



7.830
alcance total*

480
personas que 

iniciaron el 

recorrido*

380
personas que 

completaron el 

recorrido*
(drop out: 50 personas, 

equivalente al 12,5%)

7.290
Impresiones*
Según los datos de afluencia de El 

Retiro un día de fin de semana, 

calculando nuestra superficie ocupada 

y las horas netas de evento (6 h)

*Datos estimados
Se observó, respecto a la edición 2022, un aumento considerable de visitas en cada parada.



260
espirometrías 

realizadas

100
peak flows

Se observó, respecto a la edición 2022, un aumento considerable de visitas en cada parada.



en los medios



https://www.neumomadrid.org/notas_prensa/madrid-respira-2023/

Visitas mensuales: 56.477

Visitantes únicos: 34.443



https://elmedicointeractivo.com/madrid-respira-conciencia-sobre-la-salud-respiratoria/

Visitas mensuales: 236.771

Visitantes únicos: 169.751

https://elmedicointeractivo.com/madrid-respira-conciencia-sobre-la-salud-respiratoria/


https://www.auladelafarmacia.com/madrid-respira-conciencia-sobre-salud-respiratoria/
Visitas mensuales: 140.13

Visitantes únicos: 7.935

https://www.auladelafarmacia.com/madrid-respira-conciencia-sobre-salud-respiratoria/


http://www.elperiodicodelafarmacia.com/articulo/noticias/madrid-respira-conciencia-salud-

respiratoria/20230921092618004743.html

Visitas mensuales: 21.685

Visitantes únicos: 14.833

http://www.elperiodicodelafarmacia.com/articulo/noticias/madrid-respira-conciencia-salud-respiratoria/20230921092618004743.html
http://www.elperiodicodelafarmacia.com/articulo/noticias/madrid-respira-conciencia-salud-respiratoria/20230921092618004743.html


https://www.portalenfermeria.com/index.php/2023/09/21/madrid-respira-conciencia-salud-respiratoria/

Visitas mensuales: <5.000

Visitantes únicos: <5.000

https://www.portalenfermeria.com/index.php/2023/09/21/madrid-respira-conciencia-salud-respiratoria/


https://diario.madrid.es/blog/notas-de-prensa/madrid-respira-una-jornada-para-que-los-ciudadanos-puedan-chequear-su-

salud-respiratoria-en-el-retiro/

Visitas mensuales: 234.471

Visitantes únicos: 122.987



https://www.madrid.es/portales/munimadrid/es/Inicio/Actualidad/Noticias/Madrid-Respira-una-jornada-para-que-los-

ciudadanos-puedan-chequear-su-salud-respiratoria-en-El-

Retiro/?vgnextfmt=default&vgnextoid=09e0a063811ea810VgnVCM1000001d4a900aRCRD&vgnextchannel=a12149fa40ec9410V

gnVCM100000171f5a0aRCRD

Visitas mensuales: 4.830 M

Visitantes únicos: 2.290 M



https://fenaer.es/noticia/madrid-respira-la-iniciativa-que-conciencia-sobre-la-salud-respiratoria-manana-en-el-retiro/

Visitas mensuales: <5.000

Visitantes únicos: <5.000



https://www.fjd.es/en/media-section/news/fundacion-jimenez-diaz-participa-ano-madrid-respira-iniciat

Visitas mensuales: 549.592

Visitantes únicos: 141.160



https://www.apepoc.es/actualidad/933-madrid-respira-2023

Visitas mensuales:  23.082

Visitantes únicos:  11.957



https://www.redaccionmedica.com/secciones/neumologia/-madrid-respira-vuelve-para-

potenciar-el-cuidado-de-la-salud-respiratoria-5419

Visitas mensuales: 2.101M

Visitantes únicos: 1.267M



https://www.youtube.com/watch?v=pL342IGaau0

Visualizaciones: 31



https://www.consalud.es/autonomias/c-madrid/madrid-respira-jornada-ludica-concienciar-sobre-salud-

respiratoria_134782_102.html

Visitas mensuales: 515.624

Visitantes únicos: 355.414



https://www.rfebm.com/noticia/la-rfebm-colaborador-oficial-del-madrid-respira

Visitas mensuales: 204.855

Visitantes únicos: 68.599



https://www.noticieromadrid.es/madrid/madrid-respira-una-jornada-para-que-los-ciudadanos-puedan-chequear-

su-salud-respiratoria-en-el-retiro/

Visitas mensuales: 73.139

Visitantes únicos: 43.226



https://www.consalud.es/autonomias/c-madrid/fjd-se-compromete-con-salud-

respiratoria-medio-ambiente-en-jornada-madrid-respira_135055_102.html

Visitas mensuales: 515.624

Visitantes únicos: 355.414



https://buenoparalasalud.com/la-fjd-participa-en-madrid-respira-para-concienciar-sobre-la-salud-respiratoria/

Visitas mensuales: 9.491

Visitantes únicos: 6.358



https://www.noticieromadrid.es/madrid/madrid-respira-una-jornada-para-que-los-ciudadanos-

puedan-chequear-su-salud-respiratoria-en-el-retiro-ayuntamiento-de-madrid/

Visitas mensuales: 73.139

Visitantes únicos: 43.226



https://noticiaspress.es/2023/09/noticias-de-cantabria/madrid-respira-una-jornada-para-que-los-ciudadanos-puedan-

chequear-su-salud-respiratoria-en-el-retiro-ayuntamiento-de-madrid/

Visitas mensuales: <5.000

Visitantes únicos: <5.000



https://www.denoticias.es/notas-prensa/institucional/madrid-respira-un-dia-para-que-los-ciudadanos-

puedan-examinar-su-salud-respiratoria-en-el-retiro.html

Visitas mensuales: 16.725

Visitantes únicos: 11.573



https://cibercom.es/madrid-respira-una-jornada-que-invita-a-los-ciudadanos-a-medir-su-salud-respiratoria/

Visitas mensuales: <5.000

Visitantes únicos: <5.000



https://www.madridon.com/2023/09/30/madrid-respira-una-jornada-para-que-los-ciudadanos-puedan-chequear-su-salud-

respiratoria-en-el-retiro/

Visitas mensuales: <5.000

Visitantes únicos: <5.000



https://www.lavanguardia.com/vida/20230930/9264910/temas-dia-efe-madrid-sabado-30-septiembre-2023.html

Visitas mensuales: 96.78M

Visitantes únicos: 33.67M



https://prnoticias.com/2023/09/29/la-fundacion-jimenez-diaz-participa-un-ano-mas-en-madrid-respira/

Visitas mensuales: 201.184

Visitantes únicos: 128.242



La Cadena SER estuvo 

presente en el evento 

y realizó entrevista a 

los asistentes

Oyentes al día: 3.975.000



en Twitter



Tweets: 41

93 207 24.624 

















en Instagram



Post: 4

34 





en Facebook



Publicaciones: 15

261













Publicaciones: 24

375 29
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