
La monografía que tienes en tus manos es el fruto del esfuerzo de sus autores para trasmi-
tir una actualización de la potencial afectación y repercusión de patologías sistémicas sobre el
aparato respiratorio. No pretende ser un texto extenso con una amplia profundización en las dis-
tintas enfermedades, ya que para ello se dispone de diferentes tratados y revisiones científi-
cas. El objetivo de este libro es desarrollar los aspectos más específicamente neumológicos aso-
ciados a estas enfermedades. Las palabras del Dr. Gregorio Marañón siguen vigentes: “La cien-
cia, a pesar de sus progresos increíbles, no puede ni podrá nunca explicarlo todo. Cada vez gana-
rá nuevas zonas a lo que hoy parece inexplicable. Pero las rayas fronterizas del saber, por muy
lejos que se eleven, tendrán siempre delante un infinito mundo de misterio”. Nuestra inten-
ción ha sido actualizar esas “nuevas zonas” ganadas al desconocimiento, presentando una infor-
mación actual, sencilla y práctica. 

Los editores queremos expresar nuestro agradecimiento al Comité Científico y a la Junta
Directiva de la Sociedad Madrileña de Neumología y Cirugía Torácica, así como a los laborato-
rios AstraZeneca y a la Editorial Ergon, sin los cuales no se hubiera producido esta obra.

Eva Mañas Baena
Carlos Álvarez Martínez
Coordinadores
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